
Proses Menderma Darah

Setiap individu yang menderma darah dengan Pusat Darah Negara (PDN) akan melalui proses pendermaan seperti
berikut: 
Mengisi borang PDN3/2000/Pin. 1 atau 2. Sebarang keterangan atau bantuan mengisi borang ini boleh diperolehi
daripada kakitangan PDN yang bertugasMenjalani pemeriksaan darah untuk tahap kepekatan sel darah merah (paras
hemoglobin) dan mengenal pasti kumpulan darah ABO.Melalui sesi soal selidik atau kaunseling pra-pendermaan untuk
mengenal pasti sebarang masalah perubatan dan tahap risiko penderma.Penderma yang layak menderma akan
menjalani proses pengambilan darah (phlebotomy).Setelah selesai proses pengambilan darah, penderma akan diberikan
sedikit makan dan minuman ringan.
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